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Osobnosti pripivajici ke zvyseni kvality zivota seniorui
dostaly ocenéni z rukou ministra Jure€ky

Ministr prace a socialnich véci Marian Jure¢ka predal ocenéni osobnostem, které
prispivaji ke zvyseni kvality Zivota seniorek a seniort, pripadné prispély k reseni
problematiky starnuti a stafi v Ceskeé republice. V ramci osmého roéniku Ceny Rady
vlady pro seniory ziskaly ocenéni tfi osobnosti a jeden kolektiv, a to ve étyrech
kategoriich.
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¢innosti, které vedou k aktivnimu Zivotu seniord. Rlzné generace je nutné, zviast'v dnesni
dobé, propojovat, aby si seniofi uvédomovali svou ddlezitost pro spolecnost a mohli
proZivat diistojné stafi,“ uvedl ministr Marian Jureéka (KDU-CSL).

V kategorii osobnost — profesional ziskala ocenéni Hana Cepova, spoluzakladatelka
organizace Pravé ted!. Zaméfuje se na praci s aktivnimi seniory, ktefi zdanlivé nic
nepotiebuji. Ve skute€nosti i tito lidé Casto ztraceji naplnéni, smysl a cil. Pravé ted! jim
poskytuje nejen moznosti setkavani pfi nejriiznéjsich aktivitach, ale uci je vyuzivat i online
nastroje a upozorfiuje na zakladni zasady kyberbezpeénosti.

V kategorii osobnost — neprofesional porota vybrala Vileminu Svobodovou,
zakladatelku Klubu pomoci bliznimu svému v Lounech, ktery vede. Klub pofada
vzdélavaci odpoledne, ale také ozdravné pobyty, vylety a zdjezdy. Se seniory v ramci
utvafeni mezigeneracnich vztaht chodi &asto i do mistni MS. Oblibeny je i tradiéni lounsky
zavod, ktery pani Svobodova opét nezaméfuje pouze na seniory, ale také na propojeni
generaci, pfiéemz se ho ucastni i handicapovani.

V kategorii kolektiv/projekt hodnotitelé vybrali projekt NAHRADNi PRARODICE —
NAHRADNI VNOUCATA, jehoz realizatorem je spolek SPOJ DVA SVETY. Stoji
napfiklad za komunitnim centrem v Ceskych Budgjovicich, v némz se setkavaiji
samostatné zijici seniofi a déti, které nemaji pobliz vlastni prarodiCe nebo je postradaji
uplné. ,Nahradni babic¢ky a dédeckové“ maji zasadni roli v Zivoté ,vnoucat‘. Setkavani
s détmi pfinasi stabilizaCni prvek pro seniory. Déti naopak ziskavaji cenné zkusenosti.

Zvlastni Cena predsedy Rady — ministra prace a socialnich véci byla pfedana Helené
Vostrovské, zakladatelce prvni odleh&ovaci sluzby pro seniory v Ceské republice. Svou
kariéru vénovala rozvoji poskytovani pomoci a socialnich sluzeb pfedevsim pro seniory.
Pod jejim vedenim vznikla v roce 1997 v Hradci Kralové prvni odleh&ovaci sluzba pro
seniory v CR. Diky ni do$lo k znaénému rozsifeni fady socialnich sluzeb, predevsim
terénni peCovatelské sluzby, péce o seniory v domech s pecovatelskou sluzbou, dennich
stacionarl, pobytovych zafizeni odlehCovacich sluzeb nebo zafizeni péstounské péce.
Pfestoze je nyni v dichodovém véku, stale zustava aktivni. Usiluje o zlepSeni kvality
Zivota seniorQ, aby mohli zlstat ve vlastni domacnosti a zili distojnym zplsobem.

Rada vlady pro seniory a starnuti populace patfi od svého zaloZeni roku 2006 mezi pracovni
a poradni organy vlady, podobné jako napriklad Tripartita nebo Bezpecnostni rada statu. Usiluje
o vytvofeni podminek pro zdravé, aktivni a distojné starnuti a stafi v Ceské republice.

Cena Rady vlady pro seniory a starnuti populace

Cilem udélovani Ceny je zvysit povédomi spole¢nosti o problematice senioru a starnuti; motivovat
seniory k aktivnimu starnuti; ukazat na vyznam mezigeneracni solidarity a mezigenera¢niho
dialogu; na pfikladech dobré praxe prezentovat, jak mohou byt seniofi prospésni sobé i jinym.
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